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Liebe Leserinnen und Leser unserer Hauszeitung
Logbuch Haus Gottesdank,

die warme Jahreszeit hat begonnen und Uberall zeigt das Leben seine volle (Bliten)
Pracht. Auch unsere AuBenanlage ist dank unseres Hausmeisterdienstes und
ehrenamtlicher Helfer wieder schdon gepflegt und von unseren Bewohnern auch in diesem
Jahr sogar vor den Eisheiligen, bepflanzt worden.

Der Sommer kann kommen ... wir singen, tanzen oder klénen ab sofort viel unter freiem
Himmel.

Einige Feste haben wir in diesem Jahr schon gefeiert. Ein auBergewohnliches Fest war die
Kiicheneinweihung mit Musik, Grillwiirstchen und dem Kartoffelsalat a la Fr. Gonska, bei
dem viele Bewohnerinnen und Bewohner groBen SpaB hatten. Einige Impressionen
unserer Feierlust kdnnen Sie in dieser Ausgabe sehen.

In diesem Jahr werden wir, dank unserer frisch sanierten und neu ausgestatteten Kiiche
nun auch zu unserem Sommerfest einige kulinarische Uberraschungen zaubern. Merken
Sie sich also den 22. August als Termin vor, das Sommerfest startet um 14.00 Uhr
traditionell mit einem Gottesdienst unter freien Himmel und hoffentlich mit viel
Sonnenschein, guter Laune und Musik.

Ab 05. Oktober werden wir das Angebot eines Mittagstisches in unserem Café Kranzchen
starten. Mitarbeiter und Gaste kdnnen sich dann zum Mittagstisch anmelden und in
gemdtlicher Atmosphare unsere angebotenen Speisen genieBen.

Natlrlich sind in dieser Ausgabe wieder einige Informationen dariber, was in Haus
Gottesdank passiert ist, aber auch was alles flir die zweite Jahreshalfte schon zur
Umsetzung in Vorbereitung ist, um das Leben hier in Haus Gottesdank freudig schén und
angenehm zu gestalten.

Ich wiinsche Thnen, dass sie vieles traditionell Gewohntes bei uns erkennen und manch
Neues Sie genauso erfreut und ,befligelt®.

Ihre Mawtina Herrmowuwv



Ein schénes Maifest ... wir begrtiBen den Frihling!

Leider war es noch zu kalt um in den Garten zu gehen, aber
. W/__— - - -

...in lustiger Gesellschaft und
bei schdn gedecktem Tische
lasst es sich genauso feiern

... auch mit tierischer
Begleitung ....

wurden alte und neue
Freundschaften
gepflegt ...

. n
b

Bewohner und Mitarbeiter hatten gemeinsam Spaf3 und Freude rund um den Wonnemonat Mai...



Blumige GrifBe von unseren Landschaftsgartnern

unter diesem Motto startete
auch in diesem Jahr punktlich
zum Frihlingsanfang aber
mutiger weise noch vor den
Eisheiligen

unsere Pflanzaktion.

Die Auswahl fiel allen
,Landschaftsgartnern nicht
schwer und schon wurde mit
Lust Kraft und Schippe
gewerkelt, was das Zeug
hielt...

Der

Gartner-Lohn in Form
von Kaffee und
Kuchen war dann
auch wirklich verdient

—




Pflegesatzverhandlung in 2015

Liebe Bewohnerinnen und Bewohner,

auch flar den September 2015 missen wir mit den Landesverbanden der
Pflegekassen und den Sozialhilfetragern eine Pflegesatzverhandlung gemafl § 85
SGB Xl durchfihren.

Wir mussen die Verhandlung fihren um die Entgelte fir den pflegebedingten
Aufwand (Pflegesatz) sowie flr die Unterkunft und Verpflegung den gestiegenen
Kosten anzupassen.

Alle Vertragspartner werden im Juli angeschrieben und Uber die geplanten neuen
Tagessatze informiert.

Dem Bewohnerbeirat wurde die notwendige Anpassung bereits in der letzten
Bewohnerbeiratssitzung erlautert.

Folgende Grinde fihren aus unserer Sicht zu einer Entgeltanpassung:

1. Erh6hung der Personalkosten in erster Linie durch Tarifsteigerungen
2. Sachkostensteigerungen

Die in dem Informationsbrief dargestellien Neuen Entgelte basieren auf
tatsachlichen Kosten, die fur den Verhandlungszeitraum hochgerechnet wurden.

Pflegesatze werden meistens fir einen Zeitraum von 12 Monaten, also
voraussichtlich bis zum 31.08.2016, verhandelt.

Der landeseinheitliche Betrag der Ausbildungsumlage und ebenso die
Investitionskosten bleiben bis zum 31.12.2015 gultig.

Die zu erwartende Erhohung wird voraussichtlich — wie in den Vorjahren — deutlich
geringer ausfallen.

Nach dem Verhandlungstermin, der uns bei Redaktionsschluss noch nicht bekannt
war, werden wir mit einem zweiten Brief Uber das verhandelte Ergebnis der neuen
Entgelte rechtzeitig informieren.

Mit freundlichen Grufen

Martina Herrmann
(Geschaftsfihrung)



Ausflige und Termine 2015

Juli

21.07.2015 wir lassen das Eis auf der Zunge zergehen
ab 14.00 Uhr

August

22.08.2015 Sommerfest, bei schénem Wetter im Garten mit Uberraschungen,
Tombola, Musik und vielem mehr...

September
03.09.2015 Ausflug in den Kaisergarien Oberhausen ab 14.00 Uhr

30.09.2015 Kartoffelfest mit Reibekuchen und Apfelmus im Garten
ein Muss!

Oktober
04.10.2015 Wottelkirmes in Kénigshardt wir gehen flanieren

21.10.2015 Herbstfest in Haus Gottesdank mit Weinprobe

Treffpunkt der Ausfllge ist jeweils an der
Tafel zu Haus Sonnenallee



Informatives in und rund um Haus Gottesdank
Viele neue Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter in Haus Gottesdank von Mai bis
zum Juli 2015

Zuerst konnten wir ab dem 01. Mai Frau Barbara Freiwald-Kuckartz als neue
Wohnbereichsleitung flr unsere Hausgemeinschaft Haus Glickauf begriiBen. Mit ihr
gemeinsam stieB Frau Romina Martin als Pflegehelferin hinzu und Frau Anna
Hirstein rundete den ,Teamzuwachs® mit ihrer Entscheidung, ein freiwilliges soziales
Jahres in unserer Hausgemeinschaft Haus Glickauf zu absolvieren, im Mai ab.
Ebenfalls im Mai konnten wir Frau Seibert als Alltagsbegleiterin fir das Team Haus
Frohsinn gewinnen.

Ganz aktuell sind nun Fr. Svenja Wolters ab 01.07.2015 in Haus Glickauf als
Pflegehelferin im Einsatz und ebenfalls ab dem 01.07.2015 vervollstandigt Herr
Raimund Fromme als neuer Kichenleiter das Kichenteam.

Allen neuen Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern ein herzliches Willkommen in
unserem schénen Haus Gottesdank, einen guten Start im neuen Berufsumfeld und
Freude an der neuen Herausforderung.

Ein kleiner Erfolg der Blrgerinitiative Kirchhellener StraBe

Seit mehr als sechs Jahren kampfen Nachbarn um ein bisschen Ruhe in ihrem
Alltag an der Kirchhellener StraBe. Der Verkehr hat aus Sicht der Anwohner immer
mehr zugenommen.

Auch wenn die Stadt dies anders sieht und auf ihre jlingsten Larmberechnungen
hinweist, nachdem es nicht lauter ist als nach EU-Vorgaben erlaubt ist, kbnnen
Ausnahmen flr besonders sensible Einrichtungen wie Senioreneinrichtungen
gemacht werden.

Dezernentin Frau Sabine Lauxen verspricht, dass an Haus Gottesdank ein Tempo
30 eingerichtet wird und zwar noch in den Ferien. Ebenso werden an der oberen
Kirchhellener StraBe zeitgleich gelbe Verkehrsschilder aufgestellt, die bei
,Brummifahrern und Bikern® fr Ricksichtnahme werben sollen.

(WAZ vom 07.07.2015)




Die Wottelkirmes in Kénigshardt

Die Konigshardter Wottelkirmes kann auf eine sehr lange Tradition zurlckblicken.
Erster Hohepunkt ist jedes Jahr der Erntezug mit anschlieBendem Aufziehen des
Erntekranzes am Freitag. Bereits seit einigen Jahren ist ein Handwerker- und
Bauernmarkt fester Bestandteil der Wottelkirmes und 6ffnet am Samstag und
Sonntag. Neben einem breiten Angebot regionaler Produkte durfen sich die
Besucher auch auf Vorfihrungen der Handwerker freuen. Natdrlich dirfen auch bei
dieser Kirmes die Fahrgeschafte und Vergnigungsbuden der Schausteller nicht
fehlen. Die Wottelkirmes in Kénigshardt, einem Stadtteil von Oberhausen, findet laut
Oberhausener Festsatzung immer am Wochenende des Erntedankfestes (erster
Sonntag im Oktober, also 04.10.2015) im Bereich der Ortsmitte des Ortsteils
Kdnigshardt statt. (Quelle: Internet)

Unsere neu sanierte Kiiche ist seit Anfang Juni wieder in Betrieb

Panktlich mit Ablauf des Bauzeitenplanes ist unsere frisch sanierte und neu
eingerichtete Kiche wieder in Betrieb gegangen. _

Zum Start werden wir ab August einen Mittagstisch fir Mitarbeiter { 5
anbieten, um uns auch in der Logistik far einen Betrieb auBBerhalb Q}i 2
der kulinarischen Bewohnerversorgung zu Uben. Ab dem i =

05.10.2015 werden wir dann auch fir externe Gaste unseren
Mittagstisch in unserem schénen Café Kranzchen &ffnen.

Eine kleine Einweihung mit FOhrung unserer neuen Kiche wurde mit den
Bewohnerinnen und Bewohnern schon gefeiert mit unseren Bildern kénnen sie sich
noch mal durch einen ,Vorher und Nachher“-Vergleich selbst Gberzeugen.

Wir bedanken uns an dieser Stelle fir die Geduld unserer Bewohnerinnen und
Bewohner, aber auch far die logistische Meisterleistung unserer Kichen-
mitarbeiterinnen und Mitarbeiter. Es ist kaum aufgefallen, dass mit einem
improvisiert eingerichteten Kulchenareal die Verpflegung in den letzten zwei
Monaten gezaubert wurde. Natdrlich allen unseren ehrenamtlichen Helferinnen und
Helfer flr die Unterstltzung ein herzliches Dankeschdn und nicht zu vergessen die
Mitarbeiter der unterschiedlichen Gewerke, die so toll von unserem Architekten Hr.
Neubert und Frau Hecker koordiniert wurden...vielen, vielen Dank flar den
unkomplizierten Abriss und Neuaufbau! Wir freuen uns alle sehr tGber das Ergebnis
und die Erfolge.




Seniorensport in Haus Gottesdank

Unser Seniorensport erfreut sich seit langer Zeit groBer
Beliebtheit bei allen Teilnehmern. Beim Seniorensport geht es
vor allen Dingen darum, den Spal3 an der Bewegung zu férdern
und die Beweglichkeit zu erhalten.

Ll

Aktiv und beweglich zu sein
bedeutet auch im
zunehmenden Alter,

die Freude am Leben zu
spuren.

Lassen sie sich inspirieren und kommen Sie zum Seniorensport
jeden Mittwoch von 10.30 Uhr bis 11.15 Uhr im Kirchsaal und bei
schénem Wetter gerne auch unter freiem Himmel im Garten.

Unsere ,Sportskanonen® und Seniorensportleiter Frau und

Herr Kurz, die diese Gruppe schon lange ehrenamtlich
durchfuhren, wirden sich Uber lhre Teilnahme sehr freuen.

10



Einv gang besonderer Tag-.....

Wir gebes hiermit stolg bekannt,

auf Konigshawrdt und gangen Land
heut st einv besonderer Tag

wovonw s nicht viele geben mag

g grakulierew sind wir gekonwunerv
habewn Folgendes vernommen:

»ung reHilde, ey ist wakw

wownt hier im Haus v 50 Jadhuw

Fraw Kettner und Frouw Koltermarwv
nahumenv Fr. Wenglowski anv

Ste gog erst inv das Mddchenginumer,
Die Gawtenowbeit mufSt” sich lohwnen
fiwr Erdbeeren und Stangenbohnen.

Im Haus Gottesdank wechselten die Leiter
wnd Hilde awbeitete weiter

Vow Imig s Frity bis Nottebohun,

Alle kavvwnte Hilde schovw

Thwe Hande konnten selten ruhn,

derw immer gal-es was zu tun

Soll" way Leckeres inv den Bauwch
backt sie Reibekuches auch
Gute Laune Lebensimut
So-kennenw wir die Hilde gut
Davrum mdoge Gott thw gelben
Noch ein gutes langes Lebew.

Auwsdruck unseres Danks dafow
st das Blumenstiraufichen hier!
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Einv gang besonderer Tag-.....

Bereits seit 50 Jahren wohnt Frau Hilde Wenzlawski in unserem Haus Gottesdank. Firwahr ein ganz
besonderer Tag. Und wie man auf den Bildern unten sieht, war Frau Wenzlawski immer fleiBig und hilft

auch heute noch in unserer Kartoffelschélgruppe mit...

Bei der Gartenarbeit...

...und der Reinigung.

Beim Rasenmdhen und Médbeltransport...

...und auch heute noch bei der Faltwasche.

12



Neues aus der Kombiuse

Fensterreinigung 2015

Haus Sonnenallee: Juli
Haus Frohsinn: August
Haus Gliickauf: September

Bald ist wieder Pflaumen- und
- Zucchini-Zeit — freuen Sie sich auf
Wltzeec ke unsere Spezialitaten aus der

Kiche!

Lachen ist gesund...deshalb etwas zum 9
Lachen, mindestens aber zum Schmunzeln:

Der Schotte
Ein schottischer Lehrer erklart im Chemieunterricht die Wirkung von Sauren. "Hier in
diese Saure werfe ich ein Geldstlick. Wird es sich auflésen?"

"Nein", rufen die Schiiler einstimmig.

"Sehr gut! Und warum nicht?"

"Weil sie es dann nicht hineinwerfen wirden."

Zu spat...

Das Ehepaar Miiller hat sich furchterlich gestritten und
jetzt reden sie nicht mehr miteinander.

Beim Abendessen schiebt Herr Mdller seiner Frau einen
Zettel zu. Darauf steht: Habe morgen einen wichtigen
Termin bei der Arbeit. Bitte weck mich morgen um 9.00
Uhr!

Am nachsten Morgen wacht Herr Miller auf und es ist
schon 10:30 Uhr! Neben ihm liegt ein Zettel: Es ist 9:00 |

Uhr. Du musst jetzt aufstehen! E’g |

Bauernweisheit

Ein Stadter besichtigt einen Biobauernhof und lobt dabei die artgerechte Haltung
der Tiere. Zum Abschied deutet sie auf eine Weide und fragt den Biobauern: "Sagen
Sie mir doch bitte: Warum hat diese arme Kuh denn keine HOrner?"
Darauf der Bauer: "Nun, es gibt mehrere Mdglichkeiten, warum eine Kuh keine
Horner hat. Es kann sich beispielsweise um einen Geburtsfehler handeln. Oder die
Kuh hat sich die Hérner abgestoBen. Es ist natlirlich auch mdglich, dass der Besitzer
der Kuh die Horner abgesagt hat, aber konkret in diesem speziellen Fall handelt es
sich um ein Pferd!"

13



Sin Wrlacd wle An |
ﬁﬂ[/éw ™ m

Liebe Bewolwmerivwnen und Bewohwner,
liebe A Vtgdw ige/!
Wit feiern end @gfm/ceﬁm wndet Semmetfedt

A

Samustoyg, den 22.08.2015

14.00 - 17.30 UWhwr
inv unserenmv Gawrteny, kommen Ste miit

auf die Reise

Getongt werden dowf natiuwlich auch...
Berweruito!
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Unsere Wochenangebote der sozialen Betreuung

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag | Freitag Samstag Sonntag
8:30 8:30 8:30 8:30 8:30 8:30 8:30
Morgenandacht | Morgenandacht | Morgenandacht | Morgenandacht | Morgenandacht Aktuelles Aktuelles
Aktuelles Aktuelles Aktuelles Aktuelles Aktuelles
ab 10:00 jeden 3. 10:15 - 11:15
Frisor Donnerstag Bingo
Haus Frohsinn ’( katholischer im Café
), Gottesdienst Krénzchen
’ @

4

Mﬂjj

10.45 -11:30 10:00 — 11:30 10:30 — 11:15 10:30-11:15 09:30 — 11:00 10:00 — 11:15 10:00 — 11:15
Spielerunde Stammtisch Seniorensport Sturz- Musik und 14tagig 14tagig
Haus Haus Haus Frohsinn prophylaxe Bewegung Chor Musik und
Sonnenallee Sonnenallee 1. Etage Haus Frohsinn Haus Frohsinn Bewegung
S Im Clubraum 1. Etage 1. Etage Haus
Sonnenallee
im Clubraum
15:00-16:00 15:00-16:45 15:00 -17:00 12:45 — 14:45 13:15 -14:00 14:30- 17:30 14:30 - 17:30
Hundebesuch gemeinsam Mittwochsfeste, Bewegung und 1xmonatl. Café Cafeé
streicheln, Singen Aktivitaten Musik Einkauf in der Kranzchen Kranzchen
staunen, W Spiele, in Haus Umgebung - Klénen im Café
spielen... AMMD Ausfliige, Gliickauf L hag,
(14 tagig) VY Live Musik, : o W >
/‘”«"\ Kino, Lesungen, S8 = 3,
kreativ sein etc. ~ P

Haus Frohsinn

1. Etage
15:15-16:15 14:30 - 17:30 14:30 - 17:30 Café Kranzchen 14:30 - 17:30
Musik und Café Café Handarbeits- Café e
Bewegung Krénzchen Krénzchen kreis Krénzchen . J\/a};;\
Haus ) - 14:30-16:00 Waffeln mit ) ~ W
Sonnenallee 3) L. d;;j . —— heiBen Kirschen O) - ==z
> w O
Clubraum I @}\ = {: & Sahne [ , —
_ /3 '@.
16:00-17:00 15:15-16:45 15:00-16:45 15:30
Marchenstunde o 5\ Kegeln gemeinsam evangelischer o
1x monatl .im . J\/R};}\ 3) Haus Frohsinn Singen Gottesdienst . J\fzé;;\
Café Kranzchen n}‘; ‘j‘{‘ [ 1. Etage Clubraum Haus jeden 2. und 4. n}‘f, ‘j‘l{‘
- S — k- Sonnenallee Samstag S — k-
Wit | el ,?L' BAR Q Bt 3
of ] Yy Y
it = ! bl ) .

1!

Anderungen vorbehalten — unser Angebot wird sténdig aktualisiert.
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Ratselecke
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Liebe Ratselfreunde!

In diesem Buchstabensalat haben sich flnf Vogel ,versteckt".
Kénnen Sie alle finden?
Es sind waagerecht oder senkrecht die Buchstaben zu verbinden.
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